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「ひかり健康相談」では、これまでのスマートフォン／タブ
レット版に加え、大きなテレビ画面を利用できる視認性のよい
光BOX+版の提供を開始しました。 

概要 

 これまでのスマートフォン／タブレット版では、「画面が小
さい」という声が高齢者から寄せられていました。今回発売を
開始する「ひかり健康相談」光BOX+版では、ご家庭のテレビの
大画面で視認性よく、ひかり健康相談アプリケーションがご利
用いただけます。 
 また、「光BOX+」上で利用可能な映像コミュニケーションア
プリ「LivyTalk For 光だんらんTVライト※2」（株式会社ソフト
フロント社製）を用いて、テレビ電話による健康相談を実現し
ます。 
※2 「LivyTalk For 光だんらんTVライト」のご利用には、「ひかり電話」の契
約が必要です。 

従来課題と提供効果 

 「光BOX+」をテレビに接続することより、テレビの大画面でご
自身の健康データが簡単に閲覧できます。 
 「光BOX+」向けに提供しているアプリ「LivyTalk For 光だんら
んTVライト」との連携により、健康データの閲覧と映像コミュニ
ケーションが可能です。 
 登録したデータは、端末ですぐに確認できます。 

光BOX+版の特長 

ひかり健康相談の仕組みと特長 

【別紙１】ひかり健康相談（光BOX+版）概要 
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